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¶ÚÔ¸fiıÂÛË ÁÈ· ÙË ÌÂ›ˆÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·ÙÈÎÒÓ ·Ù˘¯ËÌ¿ÙˆÓ Â›Ó·È
Ë ÂÓËÌ¤ÚˆÛË Î·È Ù· Ì¤ÙÚ· Ô˘ Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÁÈ· ÙËÓ ÚfiÏË„‹ ÙÔ˘˜

K·Ïfi Î·ÏÔÎ·›ÚÈ / ETE-¢EH
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Ô˘ ÔÊÂ›ÏÂÙ·È  ÛÂ  ÂÚÈÙÒÛÂÈ˜  ¤ÎÙ·ÎÙË˜  ·Ó¿ÁÎË˜ Î·Ù¿  ÙÔ  ı¤ÚÔ˜
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KK
·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙÔ˘ ı¤ÚÔ˘˜ Î·È È‰È·›ÙÂÚ· Î·Ù¿ ÙËÓ ÂÚ›Ô‰Ô Ô˘ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÔ‡ÓÙ·È Û˘Óı‹ÎÂ˜ ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜, ÌÂ ·‡ÍËÛË ÙË˜
ıÂÚÌÔÎÚ·Û›·˜ Î·È ÙË˜ Û¯ÂÙÈÎ‹˜ ˘ÁÚ·Û›·˜ (KAY™øNA™), ˘¿Ú¯ÂÈ È‰È·›ÙÂÚË Î·Ù·fiÓËÛË ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ, ÌÂ ·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙË
‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ÛÔ‚·ÚÒÓ ‚Ï·‚ÒÓ ÛÙËÓ ˘ÁÂ›· ÙÔ˘˜ Î·È ÚÔ‚ÏËÌ¿ÙˆÓ ÛÙËÓ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹ ‰È·‰ÈÎ·Û›·. MÂ ÛÎÔfi Ó· Î·Ù·ÛÙÂ› ‰˘Ó·Ù‹

Ë ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Î·Ù¿ ı¤ÚÔ˜ ÛÙËÓ ÂÈ¯Â›ÚËÛ‹ Û·˜ ÚÔÙÂ›ÓÔ˘ÌÂ:

1. AÚÌfi‰ÈÔ˜ ÊÔÚ¤·˜ ÁÈ· ÙËÓ ÂÍ·ÁÁÂÏ›· ÂÈÎÚ¿ÙËÛË˜ Û˘ÓıËÎÒÓ

Î·‡ÛˆÓ· Â›Ó·È Ë E.M.Y.

2. MÂ ÙËÓ ÂÍ·ÁÁÂÏ›· ¤ÎÙ·ÎÙË˜ ·Ó¿ÁÎË˜ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÚıÔ‡Ó Ù’ ·-

ÎfiÏÔ˘ı· Ì¤ÙÚ·:

·. ¢È·ÎÔ‹ ÙË˜ ··Û¯fiÏËÛË˜ ÛÂ ˘·›ıÚÈÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ ·fi

12.00 Ì¤¯ÚÈ 15.00 Ì.Ì.

‚. ¢È·ÎÔ‹ ÙË˜ ÂÚÁ·Û›·˜ ÛÂ ¯ÒÚÔ˘˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈ‚·Ú˘Ì¤-

ÓÔ˘˜ fiˆ˜ ÌË¯·ÓÔÛÙ¿ÛÈ·, ÛÙ·ıÌÔ› Î.Ï. ·fi ÙÈ˜ 12.00

Ì¤¯ÚÈ 15.00 Ì.Ì.

Á. ¢ËÌÈÔ˘ÚÁ›· ‰È·ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏË˜ ‰È¿ÚÎÂÈ·˜ ÁÈ· ÙË

ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÛÂ

¯ÒÚÔ˘˜ È‰È·›ÙÂÚ· ÂÈ‚·Ú˘Ì¤ÓÔ˘˜.

™Â ÂÚ›ÙˆÛË fiÔ˘ Ë ÌÂ›ˆÛË ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ÏfiÁˆ ÙˆÓ ‰È·-

ÏÂÈÌÌ¿ÙˆÓ ÂÈÊ¤ÚÂÈ ‰È·ÎÔ‹ ÙË˜ ·Ú·ÁˆÁÈÎ‹˜ ‰È·‰ÈÎ·-

Û›·˜ ‹ ·ÎfiÌË ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÂ› ÎÈÓ‰‡ÓÔ˘˜ fiÛÔÓ ·ÊÔÚ¿ ÙËÓ ·-

ÛÊ·Ï‹ ÏÂÈÙÔ˘ÚÁ›· ÙˆÓ ÂÁÎ·Ù·ÛÙ¿ÛÂˆÓ, ÙfiÙÂ Ú¤ÂÈ Ó·

·ÚıÔ‡Ó Ù· Î·Ù¿ÏÏËÏ· ÙÂ¯ÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· ÁÈ· ÙËÓ ÚÔÛÙ·Û›·

ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ·fi ÙË ıÂÚÌÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË fiˆ˜:

✘ E·ÚÎ‹˜ ÁÂÓÈÎfi˜ ·ÂÚÈÛÌfi˜ ÌÂ ÂÁÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË ·ÓÂÌÈ-

ÛÙ‹ÚˆÓ ÛÙ· „ËÏ¿ ÛËÌÂ›· ÙˆÓ ·ÈıÔ˘ÛÒÓ Î·È ·ÂÚÈÛÌfi˜

˙ˆÓÒÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ Ê˘ÁÔÎÂÓÙÚÈÎÔ‡˜ ·ÓÂÌÈÛÙ‹ÚÂ˜.

✘ E·ÚÎ‹˜ ·Ó·Ó¤ˆÛË ÙÔ˘ ·¤Ú· ÙˆÓ ̄ ÒÚˆÓ ÂÚÁ·Û›·˜ ÌÂ

ÚÔÛ·ÁˆÁ‹ ÓˆÔ‡ ·¤Ú· (ÌË ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌ¤ÓÔ˘) Î·È Û‡Á-

¯ÚÔÓË ··ÁˆÁ‹ ÙÔ˘ ·¤Ú· ÙÔ˘ ̄ ÒÚÔ˘ ÂÚÁ·Û›·˜.

✘ EÈı˘ÌËÙ‹ Â›Ó·È Ë ‡·ÚÍË ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡, fiÙ·Ó ·˘Ùfi Â›-

Ó·È ‰˘Ó·Ùfi.

‰. ¢È·ÌfiÚÊˆÛË ÙˆÓ Î˘ÏÈÎÂ›ˆÓ ‹ ¿ÏÏˆÓ Î·Ù¿ÏÏËÏˆÓ ¯Ò-

ÚˆÓ ÁÈ· ÙÔÓ ̄ ÚfiÓÔ ·Ó¿·˘ÛË˜.

OÈ ¯ÒÚÔÈ ·˘ÙÔ› ı· ÂÈÏÂÁÔ‡Ó ÛÂ Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÌÂ ÙÔ˘˜ °È·-

ÙÚÔ‡˜ EÚÁ·Û›·˜.

OÈ ¯ÒÚÔÈ ·˘ÙÔ› ·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÈ˜ ·ÓÙÈÎÂÈÌÂÓÈÎ¤˜ ·Ó¿ÁÎÂ˜

Î·È ‰˘Ó·ÙfiÙËÙÂ˜ ÂÍÔÏ›˙ÔÓÙ·È ÌÂ Û‡ÛÙËÌ· ÎÏÈÌ·ÙÈÛÌÔ‡.

Â. ¶·ÚÔ¯‹ ÛÙÔ˘˜ ÂÚÁ·˙fiÌÂÓÔ˘˜ fiÛÈÌÔ˘ ÓÂÚÔ‡ ÛÂ ıÂÚÌÔ-

ÎÚ·Û›· 10-15ÆC.

ÛÙ. ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜  ÂÚÁ·ÛÈÒÓ. EÚÁ·Û›Â˜ Ô˘ Û˘ÓÂ¿ÁÔ-

ÓÙ·È ̆ „ËÏ‹ ıÂÚÌÈÎ‹ Î·Ù·fiÓËÛË ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ Ú¤ÂÈ Ó·

ÚÔÁÚ·ÌÌ·Ù›˙ÔÓÙ·È ÛÂ ÒÚÂ˜ ÂÎÙfi˜ ıÂÚÌÔÎÚ·ÛÈ·ÎÒÓ ·È¯-

ÌÒÓ.

˙. ™‡ÓÙ·ÍË Û¯Â‰›Ô˘ ·ÓÙÈÌÂÙÒÈÛË˜ ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·Ù·fi-

ÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

TÔ Û¯¤‰ÈÔ Û˘ÓÙ¿ÛÛÂÙ·È ÌÂÙ¿ ·fi Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙÔ˘ ¢/ÓÙ‹,

ÙÔ˘ TÂ¯ÓÈÎÔ‡ AÛÊ·ÏÂ›·˜, ÙË˜ EÈÙÚÔ‹˜ Î·È ÙÔ˘ °Ú·ÊÂ›-

Ô˘ EÚÁ·Û›·˜. ™ÙÔ Û¯¤‰ÈÔ ·˘Ùfi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ‡ÔÓÙ·È Ù· ÙÂ¯ÓÈÎ¿

Î·È ÔÚÁ·ÓˆÙÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Ô˘ ·›ÚÓÂÈ Ë ÌÔÓ¿‰· ÌÂ ÛÙfi¯Ô ÙË

ÌÂ›ˆÛË ÙË˜ ıÂÚÌÈÎ‹˜ Î·Ù·fiÓËÛË˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ.

EÈÛËÌ·›ÓÂÙ·È fiÙÈ Î·Ù¿ ÙË Û‡ÓÙ·Í‹ ÙÔ˘ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿-

ÓÂÙ·È È‰È·›ÙÂÚË Ì¤ÚÈÌÓ· ÁÈ· ÙËÓ ÔÌ¿‰· ÂÚÁ·˙ÔÌ¤ÓˆÓ ÌÂ

˘„ËÏfi Î›Ó‰˘ÓÔ.

Ë. Y·›ıÚÈÂ˜ EÚÁ·Û›Â˜

°È· ÙÈ˜ ˘·›ıÚÈÂ˜ ÂÚÁ·Û›Â˜ Ú¤ÂÈ Ó· Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È Ù·

ÂÍ‹˜ Ì¤ÙÚ·:

➥ XÔÚ‹ÁËÛË - ¯Ú‹ÛË Î·Ù¿ÏÏËÏÔ˘ Î·Ï‡ÌÌ·ÙÔ˜ ÎÂÊ·-

Ï‹˜.

➥ XÔÚ‹ÁËÛË fiÛÈÌÔ˘ ‰ÚÔÛÂÚÔ‡ ÓÂÚÔ‡ (10-15ÆC).

➥ ¢È·ÌfiÚÊˆÛË - ÂÈÏÔÁ‹ ÛÎÈÂÚÔ‡ Ì¤ÚÔ˘˜ ÁÈ· Ù· ‰È·-

ÏÂ›ÌÌ·Ù·.

➥ K·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÛÙÂÁ¿ÛÙÚˆÓ, fiÔ˘ Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ, ÁÈ·

ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÚÁ·ÛÈÒÓ.

➥ ¶ÚÔÁÚ·ÌÌ·ÙÈÛÌfi˜ ÙˆÓ ÂÚÁ·ÛÈÒÓ ÒÛÙÂ ÔÈ ÎÔÈ·ÛÙÈÎfi-

ÙÂÚÂ˜ Ó· Á›ÓÔÓÙ·È ÛÙÈ˜ ÒÚÂ˜ Ô˘ Ë ıÂÚÌÔÎÚ·Û›· Â›Ó·È

¯·ÌËÏfiÙÂÚË.
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